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Solidaridad Don Bosco viene desarrollando desde 2008 una
serie de campanas educativas encaminadas a la construccion
de una ciudadania global, critica, responsable y solidaria. Estas
campanas pretenden aportar formacién, materiales didacticos,
juegos, ideas, dindmicas, etc., para aumentar nuestras
competencias como ciudadanas y ciudadanos comprometidos
con las personas y con el planeta.

En este sentido, planteamos para los proximos tres anos
desarrollar tres temdticas claves: la Equidad de Género, el
cvidado del Medio Ambiente y los Derechos Humanos. AUn
siendo elementos trasversales, entendemos necesario fratarlos
también de forma expresa, para su mejor comprension,
apropiacion y puesta en prdctica, ya que de otra manera
pueden quedar diluidos en una educacion en valores genérica.

Por tanto, en estos tres anos “Generando Ciudadania” sera la
campana que dinamice la opcién por educar en la Ciudadania
Global de Solidaridad Don Bosco. Este ano dedicado a la
Equidad de Género.
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www.generandociudadania.org
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1. Marco de Referencia:
La Ciudadania Global

Conscientes de nuestra pertenencia a una comunidad global, entendemos la
educacion como generadora de responsabilidad con esta comunidad, con el medio ambiente y con cada
una de las personas. Es nuestro objetivo luchar contra las injusticias y las pobrezas, construir una sociedad
solidaria que camine hacia un horizonte de justicia social.

Nuestro compromiso social y politico no se encuentra sélo en nuestro entorno cercano, es un COmpromiso
global, para la defensa de la dignidad de todas las personas, la denuncia de cualquier tipo de injusticia, el
anuncio de valores positivos e integradores, la lucha contra la pobreza, etc. Y todo esto solo es posible si
somos conscientes de nuestro ser global en el mundo, nuestra basqueda del bien comun.

2. Hacia una Ciudadania Global
desde la Educacion Integral

Es necesario educar en las moltiples dimensiones de cada alumna/o (personal, relacional,
trascendental, etc.) desde una vision integradora de lo cognitivo, emocional y ético; con una intencionalidad
orientada a la transformacion progresiva de los valores, actitudes y comportamientos.

Desde la escuela debemos trabajar con el alumnado el analisis de los conflictos actuales, identificando
las interconexiones que los generan, para descifrar y entender mejor el mundo. Este planteamiento nos
aporta una vision mas amplia de la ciudadania, que se preocupa y actda ante las injusticias globales. Por
tanto, apostaremos por practicas que potencien las capacidades para comprender e interpretar la realidad,
haciendo una lectura critica de los acontecimientos mediante un didlogo constructivo.

El gran reto que afrontamos es Aprender a transformar, desde los pilares de los Derechos Humanos, el
cuidado del medio ambiente, la equidad de género, el consumo responsable, la interculturalidad, etc.
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3. ¢Por qué Género?

y a lo largo de la vida vamos adop-
tando una serie de roles masculinos y femeninos. Género no hace referencia al hombre y a la mujer, sino
a las cualidades y caracteristicas que la sociedad atribuye a cada sexo y que coloca a las mujeres s6lo en
una posicion de subordinacion.

Las percepciones de Género varian enormemente no sélo entre culturas sino también dentro de la mis-
ma, a lo largo del tiempo. El Género determina el reparto de poder y el acceso a los recursos de hombres y
mujeres, convirtiéndose en una distribucion desigual de derechos, de responsabilidades, de conocimientos,
de propiedad, de ingresos...

En la actualidad, mujeres y hombres no disfrutan de los mismos derechos sociales, politicos y econdémicos
en ningun lugar del mundo.

La incorporacion de las cuestiones de género es la estrategia reconocida a escala mundial para el logro de la
igualdad de género. Formar una Ciudadania no sexista desde una perspectiva de género, es hacer visible
las relaciones de poder injustas y discriminatorias entre hombres y mujeres para desenmascarar como las
desigualdades existentes son sociales o culturales, y por tanto modificables.

Por todo esto, una Ciudadania Global comprometida tiene que buscar la igualdad de derechos entre
mujeres y hombres y la no distincion de derechos y libertades por razén de sexo.
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4. Propuesta didactica

incorporar al Plan de Orientacion y Accion Tutorial una
serie de actividades orientadas a mejorar los conocimientos, actitudes y valores referentes a la Equidad
de Género. De igual manera, es un material educativo para ser trabajado en las areas de conocimiento y
cumplir el objetivo de proceso educativo transformador de valores, actitudes y comportamientos.

Distinguir claramente la diferencia entre sexo y género.

Repensar de forma critica el desigual reparto de oficios y tareas asignadas a mujeres y hombres.
Reconocer a todas las personas iguales en derechos y dignidad, independientemente de su sexo.
Identificar los mecanismos sociales que perpetutan la desigualdad de género.

Defender el derecho de nifias y mujeres a acceder a los mismos recursos que los nifios y hombres.
Ser consecuentes actuando ante la desigualdad de género.

Para ello, hemos elaborado 11 cuadernillos distintos, con el fin de que el profesorado de los diferentes niveles
educativos pueda acceder a un material didactico adaptado a las capacidades y competencias del alumnado:

Infantil

1¢" Ciclo de Primaria
2° Ciclo de Primaria
3¢ Ciclo de Primaria
1°y 2° de ESO

3°de ESO

4° de ESO

PCPI

Ciclos Formativos de Grado Medio

Ciclos Formativos de Grado Superior

Las actividades que se proponen responden a unos criterios metodoldgicos que parten de un planteamiento
educativo no sexista que favorezca una actitud critica ante la desigualdad de género.

No permitir actitudes discriminatorias y ofensivas que cuestionen la igualdad de las
chicas con respecto a los chicos.

Procurar que los espacios, tiempos y materiales escolares sean utilizados equitativamente
por chicas y chicos.

Educar en la resolucion de conflictos, dando alternativas a los comportamientos agre-
sivos masculinos y femeninos a través del dialogo.

Utilizar palabras que permitan nombrar en conjunto a mujeres y hombres, o que no
tengan una connotacion de género.



4.3. Esquema metodoloégico
Esta propuesta educativa se compone de tres actividades (una para cada sesidén) unidas por un hilo con-
ductor que le da un sentido global y coherente. El esquema es el siguiente:

» Interiorizando
Nos acercamos a la tematica, analizamos la situacion.

» Profundizando
Indagamos, tomamos en consideracion los valores, comprendemos las interrelaciones.

» Actuando
Cambiamos de actitud, nos comprometemos, proponemos nuevas ideas.

Competencias

Competencias basicas Competencias especificas

e

Comunicacion lingUistica Interpretar y diferenciar de
forma correcta conceptos como:
machismo, hembrismo y feminismo

&
X

Conocimiento e interaccion Identificar las aportaciones
con el mundo fisico del movimiento feminista
al sufragio femenino

c

Tratamiento de la informacion Valorar la presencia femenina
en los espacios de toma de decisiones

@
<

Social y ciudadana Mostrar una actitud de tolerancia
y respeto hacia la opiniones de
los/as compaineros/as.

x la igualdad de género
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Aclarando téerminos

Motivaciones para el tutor o la tutora

La lucha de las mujeres por la Igualdad tiene varios siglos de historia. Para
conocer ese recorrido en la defensa y promocion de los derechos humanos
de las mujeres y la reivindicacion por la igualdad entre mujeres y hombres,
es imprescindible hablar del movimiento feminista.

Pero antes de revisar la historia del movimiento feminista y sus aportaciones,
pensamos que es necesario conocer las ideas previas que el alumnado tiene
de determinados conceptos como: Machismo, Hembrismo y Feminismo.

Conocer el significado de Machismo, Hembrismo y Feminismo.

Reconocer el feminismo como un movimiento que ha contribuido al fortalecimiento de la democracia,
por su lucha a favor del reconocimiento de los derechos de las mujeres como ciudadanas.

Deconstruir los mitos existentes en torno al feminismo.

» desarrolle

Al iniciar la sesion, el tutor o la tutora pedira al alumnado que, de forma individual, escriban en un papel
una definicion propia de: Machismo, Hembrismo y Feminismo.
A continuacion, se les pedira que indiquen con cual de los tres conceptos se sienten mas identificados/
as y su motivo. En caso de que no opten por ninguno de ellos, deberan razonar también su respuesta. Se
agruparan con las compaiieras y companeros que hayan elegido el mismo concepto.

Grupo 1. Machismo

Grupo 2. Hembrismo

Grupo 3. Feminismo

Grupo 4. No se identifican con ninguno

x la igualdad de género

En caso de que no se forme alguno de estos equipos, se preguntaran los motivos al alumnado.

Cada grupo, en consenso, realizara una definicion teniendo en cuenta las aportaciones de todos/as, que
se expondran, al finalizar, al gran grupo.

Para finalizar la actividad, el tutor o la tutora expondra la definicion correcta de cada uno de los con-
ceptos Y, en caso necesario, desmontara los prejuicios, mitos o ideas falsas que los alumnos y alumnas
hayan mostrado.

Una vez aclarados los términos, los grupos haran una reflexion final con las preguntas que se proponen
a continuacion y después la compartiran con el resto de la clase.

www.generandociudadania.org

;Coincide vuestra definicion con la definicion real?

:Qué sentido le dabais a cada uno de los tres conceptos?

;Tenian connotaciones negativas para la mayoria del grupo? En caso afirmativo, razonad vuestra respuesta.
Ahora que conocéis el significado de cada uno de los conceptos, ;habéis cambiado vuestra forma de
pensar respecto a alguno de ellos? Indicar sobre cual de ellos. Razonar la respuesta.

El documento con las definiciones puede encontrarse en la web de la campana
www.generandociudadania.org/genero




profundizando

[ [
El sufragismo femenino ~]
Motivaciones para el tutor o la tutora
El feminismo es una de las manifestaciones histéricas mas significativas de la
lucha emprendida por las mujeres para conseguir sus derechos. Para hablar del
sufragismo femenino es imprescindible hacer referencia al movimiento feminista.

Por ese motivo, proponemos acercar al alumnado a conocer la relacion entre
sufragio femenino y las primeras olas del feminismo.

(. @ [)O“r,»\,;,/ -~

» @b Jjorives

Conocer la relacion entre sufragio femenino y los primeros momentos del movimiento feminista.
Reconocer la labor feminista en la defensa y promocion del derecho al voto femenino.

En una sesion previa se dividira al alumnado en dos grupos.
Cada componente del grupo buscara informacién sobre:

El grupo 1. Sufragio femenino.

El grupo 2. Primeros momentos del feminismo.

A continuacion, se visualizara el video “Sufragio femenino”, que dara pistas sobre las tematicas tratadas
para el trabajo posterior.

El/la tutor/a dejara un tiempo para que cada grupo aglutine las aportaciones de todos/as y elaboren de
forma conjunta un mural donde expondran sus ideas principales.

Cada grupo elegira un/a portavoz que sera la persona encargada de exponer las ideas principales y de
colgar el mural en un lugar visible en el aula.

Después de las exposiciones, se pedira a cada uno de los grupos que relacionen el sufragio femenino
con los primeros momentos del movimiento feminista, y luego se debatira en gran grupo. Para ello,
proponemos algunas preguntas.

L0 . o
gclesiioness

:De qué manera crees que influyd el movimiento feminista en la consecucion del sufragio femenino?
iComo crees que influyo el sufragio femenino en la consecucion de los derechos de las mujeres? ;Y el
movimiento feminista inicial?

{Crees que sigue vigente hoy la lucha que comenzé el movimiento feminista en nuestra sociedad? ;De
qué manera? ;Puedes dar algin ejemplo?

iCrees que es necesario seguir proponiendo la defensa de los derechos de las mujeres hoy en dia? ;Por qué?

A NOTAS

El video puede descargarse de la web de la campana www.generandociudadania.org/genero o acceder a él a
través de la direccion http://www.youtube.com/watch?v=y]JHP6DPPhKo

x la igualdad de género
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ACﬁVidOd 3 actuando

Participacion
politica y mujeres o

Motivaciones para el tutor o la tutora

En los tltimos 10 aiios, ha aumentado la participacion politica
de las mujeres en el ambito local y, mas lentamente, en los
gobiernos centrales. No obstante, los avances logrados siguen
siendo excepciones y desiguales, y la participacion politica de
las mujeres sigue siendo muy escasa.

Incluso en algunos estados o paises, las mujeres no tienen dere-
cho al voto y, consecuentemente, tampoco pueden participar
en la vida politica como diputadas o en los gobiernos.

La participacion de las mujeres en los procesos de toma de decisiones es clave para romper con el ciclo de
la discriminacion, la exclusion y la pobreza en la que viven. Es necesario que las mujeres puedan hablar con
voz propia, participando activamente en los procesos de toma de decisiones que conciernen a sus vidas.

Conocer la definicion de participacion politica.

Valorar la presencia de las mujeres en los procesos de toma de decisiones.

Conocer las consecuencias de la participacion de las mujeres en ambito politico.

Reconocer y valorar la participacion igualitaria de mujeres y hombres en los procesos de toma de decisiones.

» @ ST

El tutor/a comenzara la sesion mostrando al alumnado la situacion actual de la participacion politica
de las mujeres en Espania.

El alumnado representara un imaginario “Parlamento Mundial’, con idea de reflejar los datos de parti-
cipacion femenina y masculina en el ambito de toma de decisiones. Formaran parte de ese Parlamento
un 85% de alumnos y un 15% de alumnas, hasta un total de 20 alumnos/as.

El resto de alumnos/as no podra formar parte del Parlamento, adoptando un papel de observadores/as
activos/as y reivindicativos/as.

A continuacion, se planteara una cuestion que deberan debatir ambos grupos durante 15 minutos, y
llegar a una solucion y propuesta real. El tema a trabajar sera: “Medidas para favorecer una participacion
equitativa de mujeres y hombres en los procesos de toma de decisiones.”

Seguidamente, el grupo del Parlamento aportara sus propuestas y el de Reivindicacion sus peticiones.
Finalmente, todo el alumnado formara un nuevo parlamento teniendo en cuenta las propuestas y pe-
ticiones anteriores, y redactaran un documento donde recogeran sus recomendaciones para fomentar
una participacion igualitaria de mujeres y hombres en todos aquellos procesos de toma de decisiones.
Para que esta participacion sea real y efectiva, puede llevarse el documento elaborado a la direccién del
centro educativo o al Alcalde o Alcaldesa, para que lo tengan en cuenta.

Para reflexionar sobre la actividad realizada y valorar la incidencia que ha tenido en el alumnado, se
proponen algunas cuestiones orientativas para el tutor o tutora.

El documento sobre la situacion actual de la participacion politica de las mujeres en Espafia y las Cuestiones para
la reflexion final, pueden descargarse de la web de la campafa www.generandociudadania.org/genero
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ACTIVIDAD 1, BACHILLERATO.
ACTIVIDAD INTERIORIZANDO: “Aclarando Términos”

Hembrismo

Es el conjunto de actitudes y comportamientos que rebajan la dignidad del hombre
marginandolo y despreciandolo frente la mujer, por el mero hecho de su sexo y
careciendo de justificacion alguna. Ataca no sélo a los hombres, sino a cualquier
ideologia o corriente que sea en favor del sexo masculino.

Su origen es reciente, se cree que a principios-mediados del siglo XX, en el que las
mujeres empiezan seriamente a adquirir puestos de responsabilidad y mayor poder
social. Sus seguidores lo justifican como una venganza a los siglos de opresién hacia
las mujeres, considerando justo que el hombre pague por todas las atrocidades y

vejaciones cometidas contra la mujer.

Feminismo

Segun la RAE:

1. m. Doctrina social favorable a la mujer, a quien concede capacidad y derechos

reservados antes a los hombres.

2. m. Movimiento que exige para las mujeres iguales derechos que para los hombres.

Conjunto de corrientes de pensamiento, teorias sociales y practicas politicas que se
posicionan en abierta critica de las relaciones sociales historicas, pasadas y
presentes, y que provienen principalmente de la experiencia femenina. Las teorias
feministas realizan una critica a la desigualdad social entre mujeres y hombres,
cuestionando las relaciones entre sexo, sexualidad, poder social, politico y econémico,

y proclaman la promocion de los derechos de las mujeres.

solidaridad
JUNTA DE ANDALUCIA
CONSEJERA DE LA PRESIDENCIA DON Bosco
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El feminismo no se encuentra asociado a ningln grupo, practica o evento histdrico en
particular, porque nace a partir de la conciencia acerca de las desigualdades
provocadas por los sistemas sexo/género y de la busqueda de la justicia social. Por

eso existen multiples formas de feminismo.

Machismo

Segun la RAE:

1. m. Actitud de prepotencia de los varones respecto de las mujeres.

Actitud y comportamiento aprendido de prepotencia ejercida generalmente por los
hombres que impone como valor preponderante los rasgos diferenciales atribuidos al
hombre y se instrumenta mediante actitudes sexistas, vejatorias, discriminatorias,
silenciadoras, ofensivas o despreciativas dirigidas contra las mujeres y llevadas a cabo
en pro del mantenimiento de O6rdenes sociales en que estas son sometidas o

discriminadas.

Para ampliar la informacion: Manual digital de Género.

www.fongdcam.org/manuales/genero/index.htm

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEIERA DE LA PRESDENGIA

solidaridad

DO

N BOSCO
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ACTIVIDAD 3, BACHILLERATO.
ACTIVIDAD ACTUANDO: “Participacion politica y mujeres”

Situacién actual de la participacion politica de las mujeres en Espafia.

Una primera definicion de participacion politica seria toda actividad intencionada que

desarrolla una persona para tratar de influir en asuntos politicos.

Con la recuperacion de la democracia, la Constitucion espafiola de 1978 establecié no
sélo la igualdad de las mujeres ante la ley, en el matrimonio y en el empleo, sino el

principio de accién positiva para compensar la desigualdad real.

En el campo de la democracia representativa, hasta 1986 las diputadas y concejalas
eran el 7%. A partir de ese afio los partidos de izquierda asumieron en sus estatutos
las cuotas que tan buen resultado habian producido en los paises escandinavos, y el
namero de mujeres electas creci6 exponencialmente, tirando también de los partidos
opuestos a las cuotas, alcanzando un promedio del 37% en 2007, afio en que en las
elecciones municipales, se aplico por primera vez la Ley de Igualdad que obliga a

incluir 2 o 3 mujeres en cada tramo de cinco candidaturas.

Afo 1977 1979 1982 1986 1989 1993 1996 2000 2004 2008
Parlamento 8,5 15,0 15,0 328 344 34,4 33,3
Europeo

Congreso de 6,3 6,0 6,3 6,3 146 15,7 220 22,0 36,0 36,3

Diputados
Senado 2,4 29 43 5,6 129 125 18,0 149 24,3 28,2
Parlamentos 6,4 7,0 14,2 196 31,9 36,0 41,6

Autonémicos

Ayuntamientos 135 253 274 379

Es positivo que los ayuntamientos de menos de 5.000 habitantes, no obligados por la
Ley, hayan aumentado también en 10 puntos —del 26,8 al 35,9%- sus concejalas.
Menos positivo es:

= I

solidaridad
JUNTA DE ANDALUCIA
CONSEJERA DE LA PRESIDENCIA DON Bosco
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e Que solo el 39% de las concejalas repitan mandato, frente al 60% de los
varones, lo que revela la brevedad de su carrera politica y dificultad para
consolidar su liderazgo. Su menor edad y mayor nivel de estudios respecto a
los varones indican la subsistencia de sobre-exigencias y estereotipos
sexuales.

e Que la organizacion interna ajusta a la baja el poder de las mujeres, de manera
gue las Juntas de Gobierno cuentan con un 24% de mujeres, y en las
concejalias con mas peso en los gobiernos municipales Urbanismo, Hacienda y
Medio Ambiente, hay respectivamente un 17, 28 y 22% de mujeres. Las mas

feminizadas son Igualdad de la Mujer (91%) y Servicios Sociales (38%).

Sobre los prejuicios sexistas proyectados en los medios de comunicacién, el
estudio Mas mujeres en los poderes locales (1) detectaba que los hombres candidatos
0 electos a cargos politicos son acompafiados por mas fotos en primer plano y mas
titulares, asi como verbos mas asertivos: afirma, califica, exige, asegura, reclama,
censura, acusa, negocia, discute, dialoga, mientras para las mujeres se usan mas
formas reflexivas o pasivas: le han ofrecido, el partido la propone, ha sido nombrada,
defiende, pide, rechaza, presenta, confia, inaugura.

(1) Mas mujeres en los poderes locales Il, Fundacion Dolores Ibarruri, 1998. Pag. 45y

siguientes

solidaridad
JUNTA DE ANDALUCIA
CONSEJERA DE LA PRESIDENCIA DON Bosco
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