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Mama e papd Bolechas aprenden as fillas e os fillos a facer as
tarefas da casa. Porque a mamé e o papd tamén as fan.



As tarefas deben de facelas entre todas as persoas que viven na
casa. Tanto mulleres como homes, nenas e nenos.



Os Bolechas tamén aprenden na escola que as nenas e os nenos
tefien os mesmos dereitos e as mesmas obrigas.



Tanto as nenas como os nenos, como as mulleres e os homes, somos
persoas iguais, respectando a diversidade. Ninguén é mdis ca ninguén.
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Cando as avoas e os avds eran novos, as tarefas da casa
facianas sé as mulleres. Os homes non facian nada na casa.



As mulleres lavaban, limpaban, pasaban o ferro, cocifiaban,
coidaban as fillas, os fillos e as persoas maiores da familia.
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As mulleres traballaban case todas na casa, facendo as tarefas e
coidando. Os homes traballaban féra.



As mulleres que traballaban féra da casa, traballaban de
coidadoras, limpadoras, cocifieiras... Nin de médicas, nin de
avogadas, nin pilotando aviéns. Estas eran profesiéns sé de homes.
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Pero as cousas estan cambiando! Agora xa non son como cando
as avoas e os avds eran novos.



AS nenas € 0S henos Xa soben ue son persoas I UCIiS CIiIIdCI
/
que sexan diferen’res.
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Os Bolechas axudan a facer as tarefas da casa. Braulio varre,

Sonia recolle a mesa, Loli limpa o po...
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Pili leva a roupa & lavadora, Carlos tende a roupa a secar, e
Tatd e mais Chispa recollen as zapatillas.
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E os Bolechas tamén choran? Claro! Tenen sentimentos. Choran,
tefien medo, enfddanse, alégranse, naméranse, encarifianse...

Loli enfddase cando Braulio ten medo nos Carlos chora cando  Sonia namérase
perde. cuartos escuros.  ve peliculas tristes. todos os dias.



E como visten? Pois visten como queren. A sGa propia moda:
camisa rosa, camiseta de manchas de cores, traxe e gravata...
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E cando fan algo importante saen na televisién. Unha television
que fixeron eles cunha caixa de cartén.



Na sua television saen tanto mulleres como homes. Bombeiras,
cocifieiros, médicas, tenistas, enxefieiras, pilotos, arquedlogas,
cientificos ou pintores.
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Uil Que lles pasou a Carlos e & sta amiga Marifia2 Seica tefien
problemas por unha cantimplora. Todas as persoas temos
problemiiias.



Pero os problemas non se solucionan enfaddndonos nin berrando nin
pelexando. Soluciénanse mellor paréndonos a pensar e dialogando.
Carlos pensa no sofé da sala da sta casa.
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Que pasa na casa da familia vecifia? O pai estd moi violento.

A nai, a filla e o fillo necesitan axuda!



Todas as persoas temos que axudar as mulleres e as nenas e
nenos que sofren violencia de xénero.
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Os Bolechas xogan és profesiéns. A cadaquén gustalle a sia
cousa: Carlos e Chispa son camioneiros, Loli médica. ..
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Sonia é bombeira, Braulio coidador de gardaria, Taté vai &
gardaria de Braulio, e Pili é mecdanica de automébiles.
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E con que xoguetes xogan? Cada dia xogan con un. Hoxe
Carlos xoga con Supernena, Loli coa canastra de baloncesto. ..



Pili xoga no rocédromo, e Braulio e Sonia coa
cociina e mais cos cacharrinos.
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Cando os Bolechas sexan maiores as
tarefas faranas entre todas as persoas que
vivan na casa.



Carlos bafaré a filla e a sta parella pasard a aspiradora.
E Loli limparé o po e a sta parella pasaré o ferro.
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E cando os Bolechas sexan maiores tamén chorarédn? Claro!
E teran sentimentos como cando eran pequenos.

Loli enfadarase Braulio terd medo  Carlos choraré cando  Sonia namorarase
cando perda. cando ande por  vexa peliculas tristes.  todos os dias ou
lugares escuros. cada mes.



E vestirGn como queiran, como cando eran pequenos? Claro!
Vestiran @ sua propia moda: traxe e gravata, roupa hippy...
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E cando fagan algo importante sairdn na televisién de verdade,
tanto as mulleres coma os homes. Non na de cartén como
cando eran pequenas e pequenos.



Taté igual sae por pintar o mural Sonia, por ser a arquedloga que Loli, por gafiar as 24 horas
méis longo do mundo. atopou unha ola de hai moitos de Le Mans.
séculos.

Carlos, por recibir a medalla de ouro Pili, por ser a enxefieira que Braulio, por descubrir un liquido
ao cocifieiro que mellor fai os construiu a ponte méis longa para facerse invisibel.

bocadillos de salchichén. do mundo.
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Pero saberdn solucionar os problemas pardndose a pensar e
dialogando. Sen enfadarse, sen berrar e sen pelexar.
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E oxald poidan ler no xornal esta
gran noticia:

Xa non hai
violencia de
Xéenero.
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Cando os Bolechas
sexan maiores, as
mulleres e os homes
traballarén no que
lles guste: médicas,
enfermeiros,
limpadores, capitds,
bombeiras...
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As nenas e nenos xogardn cos xoguetes que queiran. O fillo de
Carlos igual quere xogar con Supernena, a boneca coa que
xogaba Carlos de pequeno. E outro dia cun camién.



E a filla de Pili igual quere xogar cun coche teledirixido, como cos
que xogaba Pili cando era pequena. E outro dia, con bonecas e
cacharrifios.
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Lembra:
As tarefas da casa deben  Os sentimentos son tanto Cada un viste como Nos medios de

de facelas tanto as de nenas como de queira. Tanto ten ser nena  comunicacién deben de
mulleres como os homes.  nenos: chorar, ter medo,  ou neno, muller ou home. sair tanto as mulleres

namorarse, enfodorse... como os homes.



Lembra:

Os problemas debemos
de resolvelos dialogando.

Todas as persoas debemos

de rexeitar a violencia de

xénero contra as mulleres,
as nenas e 0s Nenos.

As profesiéns e os oficios
son tanto de mulleres
como de homes.

Os X0gos e 0s xoguetes
son tanto de nenas como
de nenos.
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O dia 8 de marzo de cada ano celebramos o Dia Internacional
da Muller. E 0 25 de novembro o Dia Internacional da
Eliminacién da Violencia contra a Muller.



Se educamos en igualdade viviremos en igualdade!

A igualdade favorece a mulleres e a homes. A toda a sociedade!
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Na casa dos Bolechas mulleres e homes axudan por igual nas tarefas diarias.
Mamé e papé Bolechas educan as fillas e fillos en igualdade. Porque se
educamos en igualdade viviremos en igualdade!
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